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Say1: Tiirk PDR Der 2024/64 Tarih:06.08.2024

Konu: Rehberlik Ve Psikolojik Danismanlik
Lisans Programi

YUKSEKOGRETIM KURULU BASKANLIGI
Egitim-Ogretim Dairesi Bagkanligina

Hgi: Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Egitim-Ogretim Dairesi Baskanligi’nin 23.07.2024 tarih ve E-75850160-
102.01.01-43288 sayili Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Lisans Programi konulu yazisi

Ilgi yazimza istinaden Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik Lisans Programi mezunlarinin unvan
kullanimlarina iliskin goriislerimiz asagida siralanmustir.

Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi

Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi, 1989 yilinda Psikolojik Danisma ve Rehberlik alan
akademisyenleri tarafindan kurulmus ve 35 yildir aktif bir sekilde caligmalarini siirdiirmektedir. 1998 yilinda
Bakanlar Kurulu karar ile kamu yararina uygun goriilerek dernegimizin adina “Tiirk” ad1 eklenmistir. Diinya ruh
sagligi orgiitlerince kabul géren ASCA, APA ve ACA gibi kuruluslarin resmi ruh saglig: sivil toplum kurulusu
olarak emsal ve muhatap olarak kabul ettigi Tirk PDR Dernegi, alan ihtilafi ve c¢esitli yasal konularda
mahkemelerin bilirkisi ve goriis aldigi kamu yararina ¢aligan bir dernektir.

Meslegimizin iilkemizdeki gelisimine paralel olarak, dernegimiz de 81 il ve 350 ilgede teskilatlanmus,
toplam 87 iiniversitede resmi genclik teskilatt ve 24 bin asil ve fahri iiyesiyle birlikte calismalarin
stirdiirmektedir. Tiirk PDR Dernegi ayni zamanda; 70000 mezun, 1000 akademisyen, 2500 lisansiistii ve 23000
lisans 6grencisi ile toplam sayis1 yaklasik Yiizbini bulan psikolojik danmisma meslek mensubunu temsil eden tek
meslek cat1 orgiitiidiir.

Dernegimiz kurulusundan bu yana gerek yonetim kurulunda gerekse alt birimlerin ¢alisma alanlarinda iist
diizey biirokratlar, alan akademisyenleri ve psikolojik danismanlarin katkilari ile varligini siirdiirmektedir. Ornegin;
Milli Egitim eski Bakan1 Prof. Dr. Ziya SELCUK dernegimiz yonetim kurulunda gorev almig, MEB Temel Egitim
eski Genel Miidiirii Dog. Dr. Cem GENCOGLU Samsun subemiz kurucu baskanhigimi yapmus, Talim Terbiye
Kurulu eski Bagkan Yardimcist ve halen MEB Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirii Dog. Dr.
Mustafa OTRAR dernegimiz iyesidirler.

Tirk PDR Derneginin bilimsel ¢alismalar1 arasinda ise ruh saglhig: alaninda uluslararasi indekslerde
taranan bes akademik dergi, sayisiz ruh sagligi alan yayin ve kitaplart ile ulusal ve uluslararasi kongreleri
sayilabilir.

Dernegin oncelikli amaglari;

a. Psikolojik danigma ve rehberlik alaninin ve psikolojik danigsmanlik mesleginin ulusal ve uluslararasi alanda
tanitilmasi, gelistirilmesi ve toplumun yararina kullanilmasi i¢in bilimsel ¢aligsmalar yapmak,

b. Psikolojik damisma ve rehberlik mesleginin uygulama ve etkinlik alanlarin1 genisletmek, psikolojik
danismanlarin bilimsel, mesleki, kiiltiirel ve toplumsal yonlerden gelismelerine yardimci olmak.

c. Psikolojik danigmanlarin mesleki haklarim gézetmek ve korumaktir.

Saglik Mah.Siileyman Sirr1 Cad.21/18 Cankaya/Ankara/Tiirkiye * Tel: +90(553) 173 23 89 * www.pdr.org.tr * info@turkpdrder.org


http://www.pdr.org.tr/

< PDR

—— | (K F'S|kOIOJlk Danigma ve Rehberlik Dernegi

Genel Merkez / Central Office

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Alan: Yetkinlikleri

Psikolojik danismanlik; bireyin kendisini tanimasi, problemlerini ¢6zmesi, ger¢ekei kararlar almasi,
kapasitesini kendisine uygun bir diizeyde gerceklestirmesi, kendisine uygun bir meslegi se¢gmesi, 6grenme
becerilerini gelistirmesi, i¢inde yasadigi topluma dengeli ve saglikli bir uyum saglamasi ve boylece kendisini
gerceklestirerek toplumla biitiinlesmesini saglayan koruyucu ruh saghg: kapsaminda bir psikolojik yardim
meslegidir. Alanyazindaki bu ve diger tanimlamalar (ACA vd.) dogrultusunda, psikolojik danigma kavramu ise;
“Ruh saghg, psikoloji ve gelisim ilkelerinin; biligsel, duyussal, davramgsal ve etkilesimsel miidahale
stratejileri aracihigiyla, bireyin iyi olusu, kisisel ve meslek gelisimi ile patoloji konularini ele alinacak sekilde
uygulanmasi” olarak agiklanmaktadir.

Psikolojik danigmanlar dort yillik lisans egitimi boyunca; Psikolojiye Giris, Gelisim Psikolojisi, Rehberlik
ve Psikolojik Danisma, Bireyi Tanima Y&ntemleri, Ogrenme Psikolojisi, Kisilik ve Uyum Problemleri, Psikolojik
Danisma ilke ve Teknikleri, Psikolojik Testler, Grupla Psikolojik Danisma, Kisileraras iliskiler, Kariyer Psikolojik
Danismanligi/Mesleki Rehberlik, Evlilik ve Aile Danismanligi, Aile Iliskileri ve Egitim, Psikolojik Danigma ve
Rehberlikte Cagdas Akimlar gibi dersleri almaktadirlar. Toplumsal diizeyde bir¢ok kesime hitap eden bu dersleri
diger programlardan daha da farkli kilan ise uygulamah derslerin sayica fazlahgidir. Bireyle Psikolojik Danigma
Uygulamasi, Kariyer Danigmanligi/Mesleki Rehberlik Uygulamasi gibi derslerde psikolojik danigsmanlar,
siipervizyon altinda gercek damisanlarla cahsmakta ve henliz mezun olmadan uygulama deneyimi elde
etmektedirler.

Psikolojik danismanlar teorik ve uygulamali egitimlerinin bir sonucu olarak lisans mezuniyeti sonrasinda
psikolojik danigma/terapi uygulamalarini bagimsiz olarak gergeklestirebilirler. Yetkinlik simnirlar1 igerisinde
onleyici, gelisimsel ve uyum saglamaya doniik psikolojik danisma ve rehberlik hizmeti sunuldugu gibi patolojik
ruhsal sorunlarda psikiyatri uzmanlarina yonlendirme ve isbirligi calismalar: da yiirtitiilmektedir.

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Mezunlari Calisma Alanlar

Cagimizda hizli teknolojik gelismenin yarattigi sanayilesme, kentlesme ve modernlesme olgulari bireyin
yalmzlik, soyutlanma ve yabancilagsma gibi birtakim sorunlar yagamasina neden olmakta, bireyin bu sorunlarla baga
¢ikmasi igin etkili sorun ¢6zme becerileriyle donanmis olmasi gerekmektedir. Profesyonel psikolojik danigman ise,
bu sorunlarla basa ¢ikmada basvurulacak uzman kisi konumundadir.

Alan yazinda psikolojik danisma; “farkl o6zelliklere sahip birey, aile ve gruplar: ruh saghg, iyilik hali,
egitim ve kariyer amaglarina ulagsmalar: yolunda yetkinlestiren profesyonel bir iliski” olarak ifade edilirken
Psikolojik Danigman; “insanlarin yagamlarinda daha iyi islev gérmesi i¢in onlarin becerilerini arttiran; onlarin iyi
olmasini ilerletmelerine, sikinti ve uyumsuzluklart onlemelerine ve hafifletmelerine, krizleri ¢ézmelerine ve
yeteneklerini artirmalarina yardimei olmak i¢in farkl kiiltiirlere duyarli uygulamalar1 kullanan genel bir ruh saglig
hizmeti sunan, genis bir kiiltiirel bilgi yelpazesine sahip uygulamali psikoloji uzmanidir. (APA)” seklinde ifade
edilmektedir. Lisans derslerinin igerigi, yukarida agiklanan siniflama ve yeterlikler de géz oniinde bulundurularak
psikolojik danismanlar ¢ok ¢esitli gruplara, ¢esitli kurum ve kuruluslarda ve farkli bigimlerde ruh sagligi hizmeti
sunmaktadirlar. Bunlardan bazilar1 asagida siralanmustir:

e Universitelerin psikolojik danisma merkezleri,
e Milli Egitim Bakanliginda, Psikolojik danisman/Rehberlik 6gretmeni (Okullar, Rehberlik ve Arastirma
Merkezleri, Halk Egitim Merkezleri ve Bilim ve Sanat Merkezleri),

Saglik Mah.Siileyman Sirr1 Cad.21/18 Cankaya/Ankara/Tiirkiye * Tel: +90(553) 173 23 89 * www.pdr.org.tr * info@turkpdrder.org


http://www.pdr.org.tr/

< PDR

Turk Psikolojik Danigma ve Rehberlik Dernegi

Genel Merkez / Central Office

e Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 (Sosyal Hizmet Merkezleri, ASDEP, Aile Destek Merkezleri,
Sevgi Evleri, Huzurevleri vb. kuruluslar),

o Adalet Bakanlig1 (Cezaevleri, Denetimli Serbestlik, Aile Mahkemeleri ve Cocuk Mahkemeleri), Adalet
Bakanligi’nda pedagojik uzmanlig ile ayrica pedagog unvanina sahiptir.

e Diyanet Isleri Baskanhg,

e Genglik ve Spor Bakanlig,

o Tiirk Silahli Kuvvetleri Psikolojik Danisman unvani ile (Rehberlik ve Danigma Merkezleri), Emniyet Genel
Midiirligii (Rehberlik ve Psikolojik Danisma Biiro Amirlikleri) ve

e Ozel sektorde; Ozel Egitim Kurumlari, Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri, Aile Damsma
Merkezleri, Ozel Psikolojik Danisma/Terapi Merkezleri, Ozel Kurumlarin Insan Kaynaklar1 Ofisleri ve
Ozel Hastanelerde ¢alismaktadirlar.

2011 yilinda yayimlanan Ulusal Ruh Sagligi Eylem Plan1 (2011-2023) ile birlikte ruh sagligi hizmetlerinde
toplum temelli yaklasima gecilmistir. Eylem planiyla birlikte, ruh sagligi hizmetlerinin toplum temelli
rehabilitasyon ¢alismalarinin yapilmasi, ruh sagligi alanindaki egitim, arastirma ve insan giicliniin artirilmasi ve
koruyucu ruh saghgi hizmetlerinin gelistirilmesi amaclanmis; ayrica, cocuk ve ergen gibi riskli gruplara yonelik
verilen destek hizmetlerinin de yayginlastirilmasi hedef olarak belirlenmistir. Yine Saglik Bakanligi’nin 2019-
2023 Stratejik Plani’nda psiko-sosyal damismanlik hizmetinin, etkinligi artirilarak sunulmaya devam ettirilmesi
ongorilmistiir. Milli Egitim Bakanlhigi da 2019-2023 Stratejik Plani’nda “Psikososyal koruma, énleme ve
miidahale hizmetleri’ne vurgu yaparak 6nleyici ve koruyucu ruh sagligi hizmetlerinin 6nemini ortaya koymustur.
Anlagilacagi tizere toplum ruh saghiginda klinik temelli hizmetlerle birlikte onleyici ve koruyucu hizmetler de
oldukga 6nemli ve hatta yaygin etkisi diisiiniildigiinde belki de ¢ok daha 6nemli bir yer tutmaktadir.

T.C. Cumhurbaskanligi’nin 2024-2028 yillarim kapsayan On Ikinci Kalkinma Plani’nda da sair maddelerde
dokuz farkli boliimde olmak iizere Rehberlik ve Psikolojik Damismanhk alamin dogrudan caliyma konulari
olan risk altindaki ¢ocuklara yonelik psikolojik destek programlarinin uygulanmasi, cezaevinde kalan ¢ocuklara
psikolojik destek sunulmasi, genglerin ve ebeveynlerin 6zellikleri ile sorun alanlarina 6zellestirilmis psikolojik
danigma ve rehberlik hizmetlerinin yayginlastirilmasi, cocuga yonelik ihmal, istismar ve siddeti 6nleyecek program
ve uygulamalarin gelistirilmesi gibi amaglar belirlenmistir. Ulkemizin yakin gelecekteki énemli ihtiyaclarina isaret
eden bu planda da goriildiigii izere Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik program mezunlari son derece genis bir
hizmet yelpazesinde yer almaktadir. Bu baglamda bu hizmetlerin verilmesinde lisans diizeyinde egitim igerigi ve
yetkinligine sahip psikolojik danigmanlarin 6gretmenlik ile simirlandirilamayacak rolleri 6nem kazanmaktadir.

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Lisans Mezunlarinin Unvanu ile Tlgili Yasal Diizenlemeler

Milli Egitim Bakanligi’nin halen yiiriirliikte olan ve ilgili kurumlarda hizmet veren personelin gorev
tinvanlarmin belirtildigi Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi’nin 3.maddesi (o) bendince
“Psikolojik Danigman” {invanini hangi lisans mezunlarinin kullanabilecegi agikca belirtilmigtir. Bu yonetmelikte;

“Rehber ogretmen/psikolojik damgman: Egitim kurumlarinda rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerini
sunan, okul rehberlik ve psikolojik danisma programuwun uygulanmasi ve koordinasyonunun
saglanmasinda program sorumlusu olarak gérev alan, rehberlik ve arastirma merkezlerinde rehberlik ve
psikolojik danigsma hizmetlerini sunan personeli; psikolojik danmigman ise iiniversitelerin egitimde
psikolojik hizmetler, rehberlik ve psikolojik danismanlik ile psikolojik danisma ve rehberlik veya bu alana
denk kabul edilen programlardan en az lisans diizeyinde egitim almis personeli,”
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ifade eder ibaresi yer almaktadir. Goriilecegi iizere iliniversitelerin rehberlik ve psikolojik damigsmanlik lisans
programi mezunlarina “Psikolojik Danigman”, diger programlardan mezun olup bu hizmeti sunanlara ise “Rehber
Ogretmen” olarak adlandirilmis ve fiilen de ilgili kurumlarda bu unvan kullanilmaktadir. Daha da &tesinde
psikolojik damisman unvam ile birlikte gerceklestirilen gorevler ve sunulan hizmetlerin tamémmlanmasi da
benzer sekildedir (Ornegin Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Ogretim Kurumlar1 Yonetmeligi). Dolayisi ile hizmetin
faydalanicist olan kurumlar, gocuklar basta olmak {izere tiim hedef kitle YOK ’iin ilgili kararinin ortaya ¢ikaracag
karmasadan dogrudan ve geri doniisii miimkiin olmayacak sekilde olumsuz olarak etkilenecektir.

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik lisans programi1 mezunlarinin diger 6nemli bir ¢alisma alani olan Milli
Savunma Bakanlig1 kurum ve kuruluglarinda da mezunlar “Psikolojik Danigsman” unvani ile calismaktadirlar. Milli
Savunma Bakanligi Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi tanimlar boliimiinde:

“Psikolojik damigman: Rehberlik ve psikolojik damismanlik lisans programimi tamamlamis ve bu alanda
hizmet verme yetkisi kazanmis meslek mensubunu”

ifade eder ibaresi yer almaktadir. Bu tanim Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik programi lisans mezunlarinin
ogretmenlik sinirlamasi ile ¢alisamayacaginin bir baska gostergesidir.

Ulusal ve uluslararasi diizeyde egitsel ve mesleki simiflandirma ve yetkinlikleri belirleyen tanimlayici
sistemlerde de psikolojik danisma ve rehberlik alani, yukaridaki agiklamalara paralel olarak konumlandirilmistir.
6. Seviye “Psikolojik Damisman” ulusal meslek standardi MYK (2017) tarafindan tammmlanmis ve resmi
gazetede yayinlanmasini miiteakiben yiiriirliige girmistir. Bu standartlarda belirlenen mesleki gereklilikler ve
meslegin igerigi ayni sekilde Tiirk Meslekler Sozliigii’nde (ISKUR) de “Psikolojik Danmisman” adiyla ve 2635.08
Meslek koduyla (Sosyal Hizmet Ve Danigmanlik ile Ilgili Profesyonel Meslek Mensuplar1) yer bulmustur. Bu
ulusal ve resmi tanimlamalarda psikolojik danisma ve rehberlik alan1 Saghk, Egitim, Sosyal hizmetler
kapsaminda ii¢ baglik altinda siniflandirilmstir.

Psikolojik Danigma ve Rehberlik alaninin lisans diizeyinde yeterlilikleri ayrica Caligma ve Sosyal Giivenlik
Bakanligi’nca belirlenmekte ve onaylanmakta olup, halen 22 {iniversitenin Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik
lisans programi profilinde mezunlar “psikolojik danmisman” olarak adlandirilmaktadir. En son onaylanan
(09.05.2024) bir tiniversitenin Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Lisans Diplomasi program profili (amag) su
sekildedir:

“Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik (RPD) programinin temel hedefi, oncelikle egitim, saglik, sosyal hizmetler,
endiistri, giivenlik ve adalet kurumlar: gibi ¢esitli kurumlar igindeki bireylerin saglikli geligsmeleri ve sorunlariyla
basa ¢ikabilmeleri i¢in yardimct olacak donanimli psikolojik danigman” yetistirmektir.”

Benzer sekilde bu iiniversite ve Tiirkiye Yeterlikler Cergevesi’ne onaylanarak yerlestirilen tiim lisans
programlarinda Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik lisans programlar mezunlari “Psikolojik Damisman” olarak
anillmaktadir.

Bu duruma paralel bigcimde Unesco Tarafindan yaymlanan ISCED-2013 uluslararasi egitim siniflamasinda
da Psikolojik Danisma detayli alan1 “Saghk ve Refah” genel basligi altinda 0923 koduyla yer almaktadir.
Calisanlara yénelik olarak ise ILO nun (Uluslararas1 Calisma Orgiitii) yaymladigi ISCO-08 Uluslararas: meslek
siniflamasinda Psikolojik Damigmanlik yine 2635 koduyla, “Sosyal cahisma ve psikolojik danigsma
profesyonelleri” baglig1 altinda yer almaktadir. Psikolojik Danigma ve Rehberlik alanina iligkin uluslararasi bu
simiflamalar iilkemizdeki smiflamalarda da aym1 kod ve tamimlamalarla yer almaktadir. Anlasilacagi lizere hem
iilkemizde hem de diinya capinda Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik alan1 egitim alani ile sinirli olmayip diger
alanlarda da tanimlanmaktadir.
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Diger taraftan dernegimiz biinyesinde kurulan ve 21.12.2022 tarih ve 2022.13.05 sayili kurul karartyla
YOKAK tarafindan 2 yil siireyle tescil edilen Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi Psikolojik Danisma
ve Rehberlik Egitimi Programlarin1 Degerlendirme ve Akreditasyon Birimi (PDR-EPDAB) tarafindan Rehberlik
ve Psikolojik Danigsma lisans programlari ve Psikolojik Danigman Egitimi standart ve yeterlilikleri tanimlanarak
akredite siirecleri baslatilmistir.

Sonuc ve Talep;

Psikolojik Danigma ve Rehberlik alan1 6zelinde yukarida siralanan gerekge ve aciklamalar daha 6nceden
de bizzat YOK tarafindan ifade edilmis ve hatta 2547 sayili Kanun’un 2880 sayili Kanun’la degisik 43/b maddesi
uyarinca Yiksekogretim Genel Kurulu'nun 3 Haziran 2005 tarihli toplantisinda ve 2005-2006 egitim-6gretim
yilindan itibaren uygulanmak {izere diplomalara unvan yazilmamasi 6grenim goriillen program admin ve
derecesinin belirtilmesinin uygun olduguna karar verilmistir. YOK bu kararmna gerekge olarak da “diplomalara
unvan yazarak calisma alanlarim simirlandirmamak” yaklagimini diinya standartlarina uygun olarak 6ne
stirmuistiir.

Bu baglamda Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik lisans programi mezunlarina mevcut yasal mevzuata
uygun olmayan, mesleki pratiklerle hicbir sekilde értiismeyen bir sekilde unvan kullanim sinirlamasi atfetmek
sadece alan mezunlar1 degil, tim toplumsal faydalanicilar igin telafisi son derece gii¢ zararlar ortaya
¢ikarabilecektir.

Aciklanan bu nedenlerle YOK {in ilgili kararinin iptal edilmesi talebimizin degerlendirilerek 4982 sayili
bilgi edinme kanunu ¢ercevesinde tarafimiza bilgi verilmesi hususunda,

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Mesut YILDIRIM
Genel Bagkan

EK-1: Dernek Faaliyet Belgesi
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